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1.YIL

BIiRINCIi YARIYIL

FTR 101 Fizik 1 (2,0) 3

Fiziksel nicelikler, standartlar, iiniteler, vektorler, tek ve iki boyutta hareket, dinamik, is enerjisi
ve gii¢, enerji konservasyonu, dogrusal momentum ve garpismalar, rotasyonel kinematik, agisal
momentum, rotasyonel dinamik, statik denge ve elastisite, basit harmonik hareket islenecektir.

FTR107 Fizyoterapi ve Rehabilitasyona Giris (2,0) 2

Fizyoterapi meslegini ve calisma alanlarini tanitilmaktadir. Fizyoterapi mesleginin tanimi,
caligma alanlar, fizyoterapistlik mesleginin tarihi, fizyoterapist meslek kanunu ve ilgili kanun
ve yonetmelikler, fizyoterapi mesleginde akademik ilerleme, fizyoterapistlerin uzmanlik
alanlar1, birlikte calistig1 ve is birligi yaptig1 meslek gruplari, fizyoterapi mesleginde kanita
dayali uygulamalar ve yagsam boyu egitim kavramlarinin tanitilacaktir.

SBF113 Anatomi I (3,2) 5

Insan anatomisinin prensiplerini incelemek. Insan viicudunun 6zellikle ndromuskuloskeletal
sistemi iizerinde calismalarin saglanmasi. Normal fonksiyon baz alinarak yapilar arasindaki
iliskilerin degerlendirilmesi.

SBF117 Fizyoloji I (3,2) 5
Insan fizyolojisinin prensiplerini incelemek. Hiicre ve fonksiyonu, membran fizyolojisi, viicut
stvilar, kan hiicreleri, kalp, dolasim, solunum, bobrek ve fonksiyonu SBF161

ENG 151 ingilizce 1 (3,0) 3

Fizyoterapi ve rehabilitasyon boliimiiniin ¢esitli dallarinda karsilagilan terimlerin ve
kavramlarin Ingilizcesi derinlemesine incelenir ve dogru kullanimlarmin saglanmasi igin
Tiirkge-ingilizce iki yonlii terciimeler 3 yapilir ve sunumlar gerceklestirilir. Ogrencilere
verilecek Ingilizce egitimi temelden baslayarak, ilerleyen zaman iginde gelismesi amaglanir.

ATA151 Atatiirk Ilkeleri ve Inkilap Tarihi I (2,0) 2

Atatiirk ilkeleri ve inkilap tarihi dersinin amaglar1 ve inkilapla ilgili baz1 kavramlar; XIX.
yiizyilda Osmanli devletinde yenilik hareketleri; Osmanli devletinin son déonemlerinde devleti
kurtarmaya yonelik fikir hareketleri, Osmanli devletinin son donemlerinde siyasi ve askeri
olaylar; Mondros miitarekesi kurtulusa giden yol; ilk isgaller ve {ilkenin durumu; milli
miicadele donemi; milli miicadelenin hazirlik asamasi.



TRD 151 Tiirk Dili T (2,0) 2

Ogrencilere dogru dil bilgisi ve grameri verme ve yazma ve konusma dilinde dogru telaffuz ve
gramer kullanmay1 6gretme. Tiirkge gramer diizenlemeleri, Tiirk¢e grameriyle ilgili egzersizler,
kompozisyon ¢aligmalari.

FTR105 Tibbi Terminoloji (2,0) 2

Saglikla ilgili temel tanim, kavram ve konularin ve buna paralel olarak gerekli tibbi
terminolojinin 6grenilmesi amaglanmaktadir. Bu dersin sonunda 6grenci; Saglik ile ilgili temel
tanim ve kavramlar1 tanimlayabilir. Saglik ve hastalik kavramlarini tanimlar. Sagligin
belirleyicilerini degerlendirir. Sagligin gelistirilmesi yaklasimini tanimlar. Tibbi terminolojinin
onemini, yontemlerini ve kullanim alanlarin1 agiklayabilir. Tibbi terminolojinin temel tanim ve
kavramlarini ifade eder. Tibbi terimleri olusturan Ogeleri tanir. Sistemlerle iliskili tibbi
terminolojiyi tanir. Alaninda tibbi terminolojiyi dogru ve yerinde kullanabilir. Ogrenilen T1bbi
Terimleri diger derslerde faydali olacak sekilde kullanir. Alani ile ilgili tibbi terimleri olusturur.
Tibbi terimlerin kurumsal iletisimdeki dnemini ayirt eder.

SBF171 Biyokimya (2,0) 3

Biyolojik makromolekiillerin yap1 ve fonksiyonlariin incelenmesi- polisakkaritler, proteinler
ve nukleik asitler, lipidler; enzimler ve metabolizma; bioenerjetikler; kontrol mekanizmalari;
hormonlar; viicut sivilari; beslenme ve biokimyasal patolojiler ENG 151

FTR157 Proje Dersi | (1,1) 2

Dersi alan Ogrencinin bilgi ile bilimsel bilgi arasindaki farklarin neler oldugunu bilmesi,
bilimsel bir aragtirma yapabilmek i¢in gerekli sartlar1 6grenmesi, sunum teknikleri ve beden dili
kurallar1 ¢ergevesinde sunum yapabilme becerisinin kazandirilmasi amaglanmaktadir. Uygun
tekniklerle hazirlanan sunumun, topluluk Oniinde sakin bir sekilde sunulabilmesi
hedeflenmektedir.

SBF 165 Universite Kiiltiirii I (1,1) 2

Ogrenciler proje yazma ve yonetimi konusunda bilgilendirilir. Bu bilgiyi kullanarak ve
cevrelerini gézlemleyerek kendi proje konularini belirler, projelerini yazip raporunu hazirlar;
sunum, poster ya da konferans seklinde sunarlar. Kendi deneyimlerini olusturduklari bu siireg
boyunca 6grencilere rehberlik ve destek saglanir.

BMH150 Bilgisayar Uygulamalari (1,2) 2

Bu derste bilgisayar ortaminda tablolama, grafik ¢izme, veri tabani olusturma, internet’e giris
gibi konular islenmektedir.

IKINCi YARIYIL



FTR 102 Fizik 11 (2,0) 3

Dalga hareketi ve elektrik kanunlarinin temel bilgilerini 6gretmek. Dalga hareketi, ses dalgalari,
stiperpozisyon ve devamli dalgalar, elektrik yiikleri, elektrik alan ve Gauss Kanunu, elektrik
potansiyeli, kapasitorler, akim rezistansi ve devreler, manyetik alanlar, Amper Kanunlari,
Faraday Kanunlari, 151k

SBF 164 Koruyucu Hekimlik ve Hijyen (2,0) 2

Saglhik kavramimi tanimlar. Halk sagligi bransinin temel felsefesini ve ilkelerini aciklar.
Epidemiyoloji ve demografi kavramlarini tanimlar. Toplum i¢in dncelikli/6nemli saglik sorunu
kavramini agiklar. Toplum bazli saglik hizmeti verirken dikkat edilmesi gereken unsurlari
siralar. Temel saglik hizmeti kavramini agiklar. Saglik hizmetleri sunum ve ydnetim
modellerinin yapisini ve ilkelerini tanimlar.

SBF 120 Anatomi 11 (3,2) 5

Insan anatomisinin prensiplerini 6grenmek. Noroanatomi, endokrin, kardiovaskiiler, solunum,
sindirim, bosaltim ve lireme sistemlerinin yap1 ve fonksiyonlari iizerinde durur.

SBF 118 Fizyoloji 11 (3,2) 5

Insan fizyolojisinin prensiplerini grenmek. Sindirim sistemi, metabolizma, sinir sistemi, duyu
fizyolojisi, kas ve kontraksiyon, endokrin sistem, iireme.

ENG 152 ingilizee II (3,0) 3

Ingilizce I dersine ek olarak karsilasilan terimlerin ve kavramlarm Ingilizcesi derinlemesine
incelenir ve dogru kullanimlarinin saglanmasi icin Tiirkge-Ingilizce iki yonlii terciimeler
yapilir. Ogrencilerin mesleki Ingilizceye hakim olabilmeleri i¢in ciimlelerin gramer yapilari,
yazim dili ve telafuzlari hakkinda bilgi sahibi olmalari saglanir.

ATA152 Atatiirk Ilkeleri ve Inkilap Tarihi- |1 (2,0) 2

kurdugu Tiirkiye Cumhuriyeti nin birer ferdi olarak, devletine kars1 gorev ve sorumluluklarini
bilen, Tiirk Devleti nin iilkesi ve milleti ile boliinmez bir biitiin olduguna inanan ve bundan
hakli bir gurur duyan, Atatiirk Ilkeleri'ni yiirekten anlayarak, igtenlikle benimseyen, bu
inanglardan aldigi giigle memleketine daha yararli olmaya ¢alisan, demokratik diisiinen ve
davranan, bilimsel diisiinceye sahip, insani seven ve sayan, insan haklarina saygili, sorgulayan
ve elestirel bir tutum sergileyen, yasadigi ¢cagin olaylarin1 kavrayabilen, tarihi olaylara karsi
bilimsel bir bakis acis1 gelistiren ve cagdas medeniyetler seviyesine ulasmay1 hedef edinen
gengleri topluma kazandirmaktir.

TRD 152 Tiirk Dili 11 (2,0) 2

Ogrencilere dogru dil bilgisi ve grameri verme ve yazma ve konusma dilinde dogru telaffuz ve
gramer kullanmay1 6gretme.



SBF 112 Saghkta Psikoloji (2,0) 3

Bir bilim olarak psikoloji, elestirel diisiinme, arastirma ve yontem teknikleri, psikolojik gelisim,
algi, 6grenme, giidiilenme, duygu-heyecan, kisilik gelisimi ve sosyal psikolojiyi anlama.
Psikolojinin bilimsel temeli, temel kavramlar, psikolojide bilimsel metod, psikolojide temel
stiregler, uygulama alanlari.

FTR 162 Bioistatistik (2,0) 3

Temel istatistik kavramlart bilgisini gelistirme, istatistik ve epidemiyoloji iligkisi, istatistik
kullanarak analiz yaparak sonuca varma metodlarini 6grenme, bir bilim olarak istatistigin
tanimi, verilerin 6zetlenmesi (listeler, grafikler vs.), dagilim dl¢timleri (dagilim araligi,
standart sapma), olasilik, 6rneklem dagilimi (merkezi limit teorisi), istatistiksel tahmin,
testleme hipotezleri, varyans analizi, regresyon, korelasyon, nonparametrik testler.

FTR 158 Proje Dersi 11 (1,1) 2

Dersi alan 6grencinin bilimsel bir ¢alisma (proje/ddev/tez) hazirlayabilmesi igin bilimsel
aragtirma sonucu elde ettigi verileri sistematik bir siraya koyarak tamamlayabilmesi,
sunabilmesi ve rapor/tez haline getirebilmesi amaglanmaktadir. Donem sonuna kadar
“Odev/tez nasil hazirlanir? Nelere dikkat edilir? Bilimsel dille bir yazi1 nasil kaleme alinir?”
sorularinin cevaplarini 6grenecek ve dgrendiklerini hayata gegirebileceklerdir.

SBF 160 Universite Kiiltiirii 11 (2,0) 2

Ogrenciler proje yazma ve yonetimi konusunda bilgilendirilir. Bu bilgiyi kullanarak ve
cevrelerini gozlemleyerek kendi proje konularini belirler, projelerini yazip raporunu hazirlar;
sunum, poster ya da konferans seklinde sunarlar. Kendi deneyimlerini olusturduklar1 bu siire¢
boyunca 6grencilere rehberlik ve destek saglanir.

SBF 158 Beden Egitimi ve Spor 11 (1,1) 2
Beden egitimi ve sporda temel kavramlar, egitim ve 6gretimde beden egitimi ve sporun yeri,

islevi, amaglari, felsefesi, diger bilimlerle iligkisi, beden egitimi ve sporda meslek alanlarinin
gelecegi, Tiirk Egitim ve Spor kurumlari i¢indeki yeri ve iglevi.

UCUNCU YARIYIL

FTR 201 Elektro Fiziksel Tan1 ve Tedavi Yontemleri- | (2,2) 4

Elektro fiziksel tan1 ve tedavi yontem uygulamalart ig¢in degerlendirme; endikasyon ve
kontraendikasyon durumlarini belirleme; programi planlama ve uygulama bilgi, beceri ve

mesleksel davranis bicimini kazandirma. Agr1 ve inflamasyon olusum mekanizmalari. Akut,
kronik, yansiyan agr1 ve psikolojik kokenli agri. Agr1 degerlendirmesinde kullanilan yontemler.

4



Agrimin algilanmasinda MSS’nin rolii. Agr1 olusumuyla ilgili teoriler (kap1 kontrol teorisi).
Inflamasyon olusum mekanizmasi, ¢dziilmesi, doku tamiri, yara iyilesmesi anlatilir. Sicak,
soguk ve hidroterapinin fizyolojik etkileri. Hot pack, parafin, infraruj, cold pack, girdap
banyolari, kontrast banyo, kelebek banyolari, havuz tedavileri, kaplica tedavisi gibi tedavi
yontemlerinin uygulama sekilleri, endike ve kontrendike olan durumlar ile uygulamada dikkat
edilecek hususlar anlatilir. Fluidoterapi, ultraviyole ve helyoterapinin endike ve kontrendike
oldugu durumlar, uygulama sekilleri ve uygulamada dikkat edilecek hususlar anlatilir.

FTR 203 Klinik Ortopedi (2,0) 3

Ortopedik hastaliklarin ilerleme siireci ve klinik bulgularina ait bilgiler vermek. Ortopedi ve
travmatolojiye girig, degerlendirme ve teshis yontemleri, goriintiileme yontemleri hakkinda
bilgiler, ilk yardim egitimi, kirik, ¢ikik, yumusak doku yaralanmalari, dogumsal ortopedik
hastaliklar, kemik gelisim bozukluklari, tortikollis, kas iskelet sistemine ait patolojiler,
infeksiyon ve tiimorler, el, ayak, omurga patolojileri, skolyoz, brakial pleksus yaralanmalari,
teshis ve tedavi yontemleri.

FTR 205 Noroanatomi (2,0) 3

Ogrencilere néroanatomik yapilart 6gretmek, patolojik ve klinik semptomlar1 gdstermek,
norolojik hastaliklarl tanitmak. Noroanatomiye giris, piramidal sistem, extrapiramidal sistem,
serebellum, 2. motor ndron, segmental ve periferal innervasyon, medulla spinalis, merkezi Sinir
sisteminin membranlari, beyin-omurilik sivisi, beynin venleri ve ventrikiilleri, beyin
korteksinin fonksiyonel alanlari, medulla oblangata, pons, mezensefalon, kranial sinirler,
afferent ve efferent yollar, duyu, otonomik sinir sistemi, ndrolojik inspeksiyon, serebrovakiiler
hastaliklar, merkezi sinir sistemi infeksiyonlari, beyin tiimdrleri, demiyelizasyon hastaliklari.

FTR 209 Fizyoterapi ve Rehabilitasyonda Degerlendirme ve Analiz I (1,2) 4

Kas iskelet sisteminin degerlendirilmesine giris; kas fonksiyonu ve eklem hareketinin
degerlendirilmesi. Temel degerlendirme ara¢ ve yontemlerini (goniyometre, antropometrik
Ol¢ciimler, manuel kas testi ve postiir degerlendirmesi, vb) uygulama. Hastanin hikayesinin
alinmasi, hasta degerlendirme prensiplaeri ve yontemleri, postiir ve postiir analizi, kisalik
testleri, esneklik, esneklik degerlendirilmesi, antropometrik dlgiimler, normal eklem hareket
aciklig1 ve kas giicii dl¢timleri.

FTR 225 Egzersiz Fizyolojisi (2,1) 3

Viicut sistemleri lizerine egzersizin etkileri.Kardiyovaskiiler sistem ve egzersiz,
kardiyovaskiiler diizenleme ve uyum, aerobik ve anaerobik egitimin viicut sistemi iizerine
etkileri, maksimal aerobik gii¢, soguma, solunum sistemi ve egzersizle solunum kontrolii, kas
fizyolojisi, kas iskelet sistemi, membran ve kas aksiyon potansiyeli, sinir fizyolojisi, sinaptik
gecis, eksitasyon-inhibisyon noral kontrolii, omuriligin motor fonksiyonlar i¢in organizasyonu,
enerji sistemi, egzersiz ve hormonal sistem, yaslanma ve egzersiz, diyabet ve egzersiz, diabets
mellitus, obesite ve egzersiz, viicut kompozisyonunun degerlendirilmesi.



FTR 227 Kinezyoloji-Biyomekani (2,1) 3

Hareketin mekanik ve patomekanigi, eklem-kemik-kas-kikirdak-kollajen dokular, denge,
gravite, eksen ve diizlemlerin yénleri hakkinda temel bilgiler vermek. Ogrencinin dersi basari
ile bitirdigi zaman klinik durumlar ve hareket bilimi arasinda iliski kurabilmesi beklenir.
Kinezyolojinin tanimlanmasi, hareket ve tipleri, mekanik prensipler, kemigin 6zellikleri ve
normal ve anormal streslere kemigin fonksiyonel uyumu, kemik hastaliklari, kikirdak, kas,
kollejen dokularin uygun mekanik yapilar1 ve patokinezyolojisi, eklemlerin siniflandirilmasi,
sinovial eklemler, eklem birlesmeleri, diizlemlerin ve hareketin iligkisi,b kayma ve yuvarlanma
hareketleri, eklem limitasyonlar1 ve kontraktii-rleri, postiir, denge, diizlem ve eksenlerin
yonleri, normal ve patolojik yliriime

FTR 261 Normal Gelisim Saghkh Yasam (2,0) 2

Yasam boyunca normal motor gelisimin gdzden gecirilmesi. Her yastaki hareketlerin temel
yapisinin  anlasilmasi. Bu bilgiler ilerde hareket bozukluklarinin belirlenmesinde
kullanilacaktir. Optimal gelisime katkida bulunan aile, beslenme, c¢evre faktorlerinin
vurgulanmasi. Biiylime ve gelisme i¢in gereken beslenme kosullari. Yaslanma. Yaglilarda
rehabilitasyon prensipleri ve yontemleri. Saglikli yenidoganin, cocugun ve dogum oncesinden
adolesan caga kadar normal gelisim siirecinin tanimlanmasi. Yenidoganin ilk muayenesi,
prematiire bebek, dogum travmasi, resusitasyon, dogumsal deformiteler, yeni doganin
hastaliklar1, bliylime ve gelisme, ge¢ yeni dogan ve ¢ocugun muaynesi, biiylime ve gelisme
sirasinda ailenin rolii. Beslenmenin prensipleri, beslenme ve gelisim, yaslhilikta beslenme.
Yaslanmanin viicut iizerine ve yasam kalitesi ilizerine etkisinin degerlendirilmesi, yasl kisilerin
rehabilitasyonunun hedefleri ve sonuglar1 ve yasli kisilerin rehabilitasyonu.

FTR 271 Histoloji (2,0) 2

Insan viicudunda ana tipteki dokulari ve bunlarin her birinin ana alt gruplarmi tanimlamak;
viicuttaki farkli doku tiplerinin yerlesimlerini gostermek, dort ana doku tiplerinin her birinin
genel fonksiyonlarina ve yapisal karakteristiklerine deginmek. Teorik ve laboratuvar dersleri
boyunca normal yapi, fonksiyon ve yasam siireci iliskilerini iceren mikroskobik insan viicudu
caligmasi. Mikroskobik inspeksiyon yoluyla veya uygun sema veya slayta baki yoluyla doku
alt kategorilerinin tanimlanmasi.

FTR 281 Mikrobiyoloji (2,0) 2
Hastalik, medikal test, yasam sekli konular1 bir klinik vaka seklinde islenecektir. Biyolojik
makromolekiillerin yap1 ve fonksiyonlarinin incelenmesi- polisakkaritler, proteinler ve nukleik

asitler, lipidler; enzimler ve metabolizma, bioenerjetikler; kontrol mekanizmalari; hormonlar;
viicut sivilari; beslenme ve biokimyasal patolojiler.

BED251 Beslenmeye Giris (2,0) 2

Beslenmeyle ilgili ana prensipler islenmektedir. Biyokimyasal tepkimeler ve besinler
tanimlanmaktadir. Kullanilan besinler ve egzersizlere etkileri tartisilmaktadir.



FTR211 Antrenman Bilimi Temelleri (3,0) 3

Bu dersin amaci, antrenman bilimi ile ilgili temel kavramlari, tanimlari, ilkeleri, amaglar1 ve
biyomotor yetilere iliskin temel bilgileri kazandirmaktir. Antrenmanin tanimi, amaglari,
planlama ilkeleri, ¢esitleri ve siiperkompenzasyon kurami; Sporda enerji metabolizmalari,
yiikklenme yontemleri, temel biyomotor yetiler ve birbirleriyle iligkileri; Siirat, dayaniklilik ve
kuvvet antrenmanlarinin temel Ozelliklerinin tanimlanmasi ve 6rnek antrenman sekilleri;
Koordinatif yetiler, yiikselti antrenmanlari, siirantrenman, olimpik ve yillik antrenman
planlamasinin temellerini kazandirmak amac¢lanmaktadir.

SBF 255 Akilel ila¢ Kullanimi (2,0) 2

Ogrencileri; hastalar icin en dogru, miimkiin olan en az sayidaki, etkili ve giivenli ilag ya da
ila¢g kombinasyonlarinin, uygun doz ve sekilde kullanimi konusunda hazirlamaktir.

DORDUNCU YARIYIL
FTR 226 Elektro Fiziksel Tam ve Tedavi Yontemleri- 11 (2,2) 4

Temel elektrik bilgisiyle donatilmis d6grencinin, elektrigin tedavi amaclh kullanim felsefesini
kavramasini sagladiktan sonra bu elektriksel ajanlarin viicutta meydana gelen fizyolojik (6rn.
enflamasyon, yumusak doku sertlikleri, agr1) ve psikolojik (psikosomatik agr1) olaylara etkisini
ogretmek; tedavi modaliteleri hakkinda bilgi verip hangi hastalikta hangi tedavi se¢eneklerinin
nasil kullanilacagini1 6gretmek, tedavi programi ¢izilmesinin hasta lizerinde uygulamali olarak
gerceklestirilmesini saglamak. Temel elektrik bilgisi: Elektrik nedir, nasil elde edilmigtir?
Kisaca tarihgesi. Elektroterapi nedir? Tedavide elektrigin ilk kullanilmaya baslanilmasi. Kisaca
tarthgesi anlatilir.Asagidaki elektroterapi ajanlarinin endikasyon ve kontrendikasyonlari,
kullanim sekilleri, uygulamada dikkat edilecek hususlar: lazer, ulatrason, mikro dalga ve kisa
dalga diatermi, traksiyon, devamli pasif hareket cihazlari, galvanik, faradik, siniizoidal,
diadinamik akimlar, elektriksel stimiilasyon, iyontoforez, TENS, enterferansiyal akimlar,
vakum, yiiksek voltajli galvanik akimlar, EMG, biofeedback.

FTR 218 Manipiilasyon Mobilizasyon Teknikleri- | (1,3) 4

Ogrenciye yumusak doku masaj1, derin transvers masaj, iist ekstremitenin mobilizasyonunun
teorik ve pratik temel bilgilerini vermek. Spesifik masaj ve mobilizasyon tekniklerinin mekanik
ve fizyolojik etkileri ve bunlarin pratik uygulamalari.

FTR 222 Klinik Noroloji ve Norosirurji (1,1) 2

Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon Béliimii dgrencilerinin Ilgili konularda genel yaklasimlari ve
ozellikle Klinik Noroloji temel bilgilerini 6grenmelerini saglamak. Spesifik Klinik Noroloji ve
Norosirurji ile ilgili konular.

FTR 228 Fizyoterapi ve Rehabilitasyonda Degerlendirme ve Analiz II (1,2) 4

Hasta hikayesi ve genel fizyoterapi degerlendirmeleri, hareketin temel prensipleri, postiir
analizi (anterior, lateral, posterior), kisalik ve esneklik testleri, antropometrik dlgiimler (cevre,



uzunluk, ¢ap ve yag 6l¢iimleri), normal eklem hareketi ve kas kuvvet degerlendirmeleri.
FTR 216 Terapatik Egzersiz Yontemleri (2,2) 4

Fizyoterapi ve rehabilitasyon uygulamalari ile ilgili metodoloji, saglikli yasam prensiplerini,
egzersiz ve aktivitenin saglikli yasamdaki roliinii tanitma. FTR ve klinik terminolojisi,
dokiimantasyon uygulama standartlari, yararlar1 ve gerekliligi. Hasta kayit tutma prensipleri,
dosyalama kavrami, dosya igerigi ve diizeni. Temel degerlendirme (subjektif ve objektif analiz),
olgu inceleme, tedavi planlamasi, tedavi siirecinin izlenmesi. Hasta kayit arsivlemesi, arsiv
amag ve kullanimi. Saglik kuruluslarinda bilisim sistemleri ve iletisim aglari, hasta kayit, takip
ve arsivlemede ileri teknolojiler. Mesleki bilgi ve becerilerin kullanilma prensipleri, mesleki
yeteneklerin kazanilmasi, fizyoterapide kalite ve SWOT analizi. Egzersiz egitiminin dnemi ve
yararlari, egzersiz egitiminde endikasyon, kontraendikasyon ve riskler, egzersiz egitimi
prensipleri. Egzersiz egitimi yontemleri, 6zel egzersizler ve hedef gruplar. Saglikli yasam igin
yapilabilecek uygun egzersiz ve sporlar. Egzersiz tipleri, germe, kuvvetlendirme, endurans ve
aerobik egzersizler, egzersiz oncesi temel degerlendirmeler ve temel fiziksel uygunluk ile ilgili
Olciimler, obezite ve diabet gibi yasam tarzi saglik sorunlari ile ilgili egzersiz uygulamalari.

FTR 212 Sporcu Saghg (2,1) 3

Sporcu sagligi ile genel bilgileri vermek. Dersi alan 0grencin teorik bilgisini klinige tagimasi
beklenir. Omurga, skolyoz, pelvis, kalga, diz, ayak, omuz — kol kompleksi, dirsek, el bilegi ve
elin mekenigi ve patomekanigi. Dogru egzersiz se¢imi ve uygulamalari.

FTR 214 Norofizyoloji (2,0) 3

Duysal siirecler, refleksler, kas tonusu, durus ve harekette kasla ilgili mekanizmalar. Kas
reseptorlerinin, spinal reflekslerin, serebellumun, bazal gangilion ve serebral korteksin motor
alanlarinin normal ve anormal fonksiyonlari. Norofizyolojiye giris. Merkezi Sinir Sistemi
organizasyonu, uyku fizyolojisi, serebrospinal sivi, kan beyin bariyeri, talamus, hipotalamus,
retikiiler formasyon,bazal ganglionlar, serebellum, duysal isleme. Motor korteks, istemli
hareketin kontrolii. Konusma, 6grenme, bellek, agr1 mekanizmalarinin dgretilmesi.

FTR 230 Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Klinik Yaz Uygulamasi (0,10) 2

Ogrencilerin teorik bilgilerini ve pratik becerilerini ilgili alanlarda uygulayabilmelerini
saglamak. 3 haftalik yaz klinik uygulamasi periodu boyunca ¢esitli kliniklerde fizyoterapist
gozlemcilerin konroliinde (ortopedi, noroloji, romatoloji gibi) ve toplum saglig: ile ilgili
alanlarda ¢aligsmalara katilmak. G6zlemci fizyoterapistler kilinik ortamda ve uygulama alaninda
ogrencinin degerlendirme, bilgi ve fizyoterapi yontemlerini uygulama becerisini, klinik
ortamdaki ¢aligmalarini ve mesleki tutumunu degerlendirerek rapor halinde sorumlu 6gretim
elemanina sunar. Ogrenciler de klinik uygulamalar1 sonucu staj dosyalarmi doldurulmus sekilde
sorumlu dgretim elemanina iletirler. Ogrencinin notu gdzlemci fizyoterapistlerin raporlarinda
belirtikleri degerlendirme puanlart ve 6grencinin hazirlamis oldugu staj dosyas: dikkate
aliarak belirlenir.

FTR 262 Tibbi ik Yardim (2,0) 2



Aniden hastalanan veya kazya ugrayan kisilere, doktora ulasincaya kadar, o andaki durumun
daha kotiiye gitmesini Onlemek icin mevcut malzemelerle yapilan ilk yardim prensip ve
yontemlerini 6gretmek. Acil durumlarda uygulanabilecek 6zellikle kalp masaji, suni solunum,
travmalar sonrast hastanin kardio-vaskiiler ve muskulo-skeletal sistemin yagam fonksiyonlari
acisindan degerlendirilmesi, tibbi servislere taginma yontemlerinin 6gretilmesi

SBF 262 Tibbi lletisim Becerileri (2,0) 2

Hastalar, yonetim ve saglik ekibi ile yakin iligkide bulunacak olan dgrencilere iletisim alaninda
yetkinlik kazandirmaktir Dersin igerigi; iletisim teknikleri ve hasta yakinlari ile iletisimde
temel kavramlardir.

SBF 264 Patoloji (2,0) 2

Hastaliklarin dort agidan patolojik siireclerin anlasilmasi: 1) etyoloji (sebep) 2) patogenez
(hastalik gelisiminin mekanizmasi) 3) morfolojik degisiklikler (viicudun hiicre ve organlarda
meydana gelen yapisal degisiklikler) 4) morfolojik degisikliklerin fonksiyonel sonuglari (klinik
Oonem). Hiicresel patoloji, akut ve kronik inflamasyon, doku tamiri, hemodinamik, genetik,
immiin sistem bozukluklari, neoplazi, infeksiy6z hastaliklar, cevresel ve beslenme
bozukluklari, gocukluk ¢agi hastaliklari, kan damarlari, kirmizi hiicreler ve kanama hastaliklari,
beyaz hiicreler, lenf nodiilleri, dalak, kemikler, eklemler ve yumusak doku hastaliklari.

SBF 208 Striiktiirel Yaklagimlar (2,0) 2

Dersin genel amaci, sistemik ortopedik hastaliklarin sistematik olarak islenmesi, yaklasim ve
tedavi segeneklerinin anlatimi ve fizyoterapi ile ortopedik yaklagimlarin iligkilendirilmesidir.
Ogrenme ¢iktilar1 ve alt beceriler; dzel ortopedik hastaliklarin ve durumlarin tanimlanmast,
ortopedik hastaliklardaki bozukluklarin ve yeti yitiminin saptanmasi, aktivite katilimi1 agisindan
siniflandirilmasi, hastalik asamasina uygun rehabilitasyon yontemlerinin se¢ilmesi ve siirlarin
belirlenmesidir.

FTR 286 is Saghg1 ve Giivenligi (2,0) 2

Bu derste 6grenciler saglik sektoriinde karsilagabilecek sorunlar, alinacak 6nlemler ve
mevzuatlar hakkinda bilgilendirileceklerdir.

3. YIL
BESINCI YARIYIL
FTR 313 Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Uygulamalar1 I (2,3) 5
Norolojik ve kas iskelet sistemi problemi olan hastalara proprioseptif néromiiskiiler fasilitasyon
(PNF) tekniklerini uygulayabilmek icin 6grencilerin teorik bilgileri 6grenmesi ve uygulama

becerisini kazanmasi. Proprioseptif néromiiskiiler fasilitasyon (PNF) teknikleri.

FTR 303 Ortez Prensipleri ve Rehabilitasyon (2,1) 4



Hareketin altinda yatan mekanik prensiplerin analizine ve ortez prensiplerine giris, uygun ortez
materyallerin ¢alisilmasi, ortez dizayni. Dersi basari ile bitiren 6grencinin belli durumlarda
ortez kullanim1 indikasyonuna karar vermesi; uygun ortezin se¢imesi; pre ve post ortotik
degerlendirme yapmasi; farkli ortez uygulamalarini bilmesi; etkili ortez ve rahabilitasyonunu
saglamak icin uygun fizyoterapi ve rehabilitasyon programinin planlamasi ve uygulamasi
gerekir. Statik ve dinamik el splintlerini farkli materyallerle yapabilme, iist ve alt ekstremite
ortezlemesi, ayakkabi ve modifikasyonlari, omurga ve skolyoz cihazlari.

FTR 305 Cocuk Hastaliklarinda Rehabilitasyon (1,2) 4

Pediatride fiziksel bozukluklara yonelik teorik bilgileri ve tedavi stratejilerini ayrintili olarak
vermek. Degerlendirme prosediirleri sonucunda Ogrencinin uygun tedavi programini
planlayabilmesini ve uirygulamasini saglamak. Serebral palsi, spina bifida, Down sendromu,
mental gerilik, néromiiskiiler hastaliklar, Rett sendromu, otizm ve bunlarin rehabilitasyonlari,

hippoterapi.
FTR 307 Ortopedik Rehabilitasyon (2,1) 4

Ortopedide; hastaliklar, temel 6lcim ve teshis bilgileri, konservatif ve cerrahi teknikler ve
rehabilitasyon yaklasimlari hakkinda temel teorik bilgileri ve pratik becerileri 6gretmek.
Ortopedi ve travmatolojinin tanimi, 6lciim ve teshis metodlari, gérintileme yontemleri, ilk ve
acil yardim egitimi. Subluksasyonlar, fraktirler, yumusak doku yaralanmalari, dogumsal
hastaliklar, tortikollis, kemik ve eklem infeksiyonlari ve onlarin tiiberkilozu, metabolik kemik
hastaliklari, osteokondrosis, el ve ayak deformiteleri, brakial pleksus yaralanmalari, skolyoz,
kemik gelisim bozukluklari, omurga hastaliklari ve timorleri, ekstremite problemleri, el
yaralanmalari, tendon yaralanmalari gibi ortopedik rahatsizliklarin teshis, degerlendirme,
tedavi ve rehabilitasyon yaklasimlari. El rehabilitasyonu: elin degerlendirilmesi, akut el
yaralanmalari ve rehabilitasyonu, flesor ve ekstansor tendon yaralanmalari ve rehabilitasyonu,
periferik sinir yaralanmalari ve rahabilitasyonu, karpal tiinel sendromu ve rehabilitasyonu,
Dupuytren rahatsizligi ve rehabilitasyonu, deri grefti ve rehabilitasyonu, tendon transferleri ve
rehabilitasyonu, tendon ve sinir kayma egzersizleri.

FTR 309 Manipiilasyon-Mobilizasyon Teknikleri 11 (1,3) 4

Konnektif doku masaj1 ve periferal mobilizasyonla ilgili temel teorik ve pratik bilgileri vermek.
Doénem bitiminde 6grencinin kas iskelet sistemi bozukluklarinda terapdtik mobilizayonu
gerceklestirebilmesini saglamak. Konnektif doku masaji, periferal mobilizasyon, fonksiyonel
masaj teknikleri.

FTR 361 Spor Yaralanmalar ve Fizyoterapisi (2,2) 4

Dersin amaci; fiziksel fitnes, performans hakkinda bilgi vermek, spor fizyoterapistlerinin gorev
ve sorumluluklarini ve organizasyonlardaki fonksiyonlarini o6gretmektir. Dersi basar1 ile
tamamlayan 68renci spor yaralanmalariyla ilgili degerlendirmeyi yapabilmeli, erken miidahele,
tedavi ve rehabilitasyon programlarini belirleyip uygulayabilmelidir. Atletin degerlendirilmesi,
fiziksel performans testleri, fiziksel fitnes testi, engelli sporcular i¢in ¢esitli yaklagimlar, spor
yaralanmalarim1 onleme, ilk yardim, erken miidaheleler, tedavi, rehabilitasyon prensipleri,
yumusak doku ve alt ekstremite yaralanmalari, taping ve bandajlama pratikleri.
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SBF 353 Yonetim ve Organizasyon I (2,0) 2

Bu ders kapsaminda Klasik yonetim yaklagimlari: Bilimsel yonetim, yonetim siireci, biirokratik
yonetim, neo klasik yonetim yaklasimi, modern yonetim yaklasimi, amaglara gore yonetim,
yonetim fonksiyonlari, yonetsel planlama, strateji, vizyon, misyon, kiiltiir amag, hedef, stratejik
yonetim, yonetsel kontrol, liderlik, motivasyon, organize etme, basit yapilar, mekanistik
yapilar, boliimlendirilmis yapilar, cagdas yonetim yaklasimlari: 6grenen organizasyonlar,
toplam kalite yonetimi, yetkinlik esasli yonetim, takim yonetimi konular1 hakkinda bilgilerin
verilmesi hedeflenmektedir.

SBF 357 Girisimcilik I (3,0) 3

Bu derste girisimciligin kavramsal ¢ergevesi, yaklasimlari, fonksiyonlari, siireci, girisimcilik
kiiltiirti, girisimciligin yerel ve uluslar aras1 baglami ve girisimcilik ahlaki ile ilgili konulara
deginilecektir. Dersin Ogrenme ¢iktilari: Girigimcilik 6zelliklerinden hareketle kendi
girisimcilik 6zelliklerini sorgular. Girisimecilik tiirleri ile ilgili agiklanan faaliyetleri karsilastirir.
Basarili girisimcilik dykiilerindeki girisimeilik 6zelliklerini degerlendirerek kendi girisimcilik
ozelliklerini gelistirir. Girisimcilikteki engelleri ve tesvikleri 6grenerek uygun sektorle ilgili
firsatlar1 karsilastirir. Basarili girisimcilik 6rneklerinden hareketle kariyer planini bir girisimci
olarak yapilandirir. Girisimciligin gelistirilmesi i¢in engelleri ve tesvikleri degerlendirerek
onerilerde bulunur.

FTR 363 Ergoterapi (2,0) 3

Ergoterapi yaklagimlarini tanitmak fizyoterapistleri i¢in gerekli bilgi ve becerileri kazandirmak.
Ergoterapiye giris, fonksiyonel yeniden egitim ve giinliilk yasam aktiviteleri; aktivite analizi,
algisal degerlendirme ve terapi; yardimci aletler; ev adaptasyonu; ev isleri; el, {ist ve alt
ekstremite i¢in ergoterapi

SBF 377 Isaret Dili I (2,0) 2

Dersin amaci, isitme engelli bireylerin iletisim yolu olan isaret dili egitimi ile isitme engeli olan
ve/veya onlarla iletisim kurmak isteyen tiim Ogrencilerin toplumdaki iletisim olanaklarini
artirmak ve bu dilin sosyal yasamda gereken iletisimi saglayabilecek diizeyde
kullanilabilmesine yardimci olmaktir. Ogrenme Amaglari: Isaret Dilini kullanarak, giinliik
konugmalar1 yapabilme, Isaret Dili araciligiyla basit ciimle yapilarini kurabilme, Isaret dili ile
iletisim bilgi ve becerilerini gelistirebilme, Isaret dilini kullanarak edindigi bilgileri disiplinler
aras1 temel ¢calismalarda kullanabilme.

ALTINCI YARIYIL

FTR 328 Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Uygulamalar: IT (2,3) 5

Norolojik ve kas iskelet sistemi problemi olan hastalara proprioseptif néromiiskiiler fasilitasyon
(PNF) tekniklerini uygulayabilmek icin 6grencilerin teorik bilgileri 6grenmesi ve uygulama

becerisini kazanmasi. Proprioseptif néromiiskiiler fasilitasyon (PNF) teknikleri.

FTR 304 Protez Prensipleri ve Rehabilitasyonu (2,1) 4
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Protez prensiplerine girig, protez caligmalar1 ve protez kullanim egitiminin tanitilmasi. Dersi
alan 6grencinin ampute veya konjenital ekstremite bozukluklari olan hasta i¢in uygun proteze
karar vermesi, protezin parcalari ve yapilis islemi hakkinda bilgi vermesi, amputasyon ve protez
uygulamalar ile ilgili kompilikasyonlar1 belirleyebilmesi ve sonu¢ olarak uygun tedavi
programini planlayabilmesi ve klinikte uygulayabilmesi beklenir. Amputasyon sebepleri ve
seviyeleri, dogumsal ekstremite bozukluklari, kismi el ve ayak protezleri, {ist ve alt
ekstremitelerin amputasyon seviyesine gore farkli protez modelleri, statik ve dinamik siraya
dizme pirensipleri, kontrol mekanizmalari, miyoelektrik protezler ve ampute rehabilitasyonu.

FTR 312 Kardiyopulmoner Rehabilitasyon (2,2) 4

Ogrencilere solunum ve kalp hastaliklar ile ilgili teorik bilgiyi ve hastalar degerlendirme,
fizyoterapi ve rehabilitasyon programini diizenleme ve bu programi uygulayabilme becerisini
kazandirma. Kardiyopulmoner rehabilitasyonun tanimi ve uygulamalari, patofizyolojisi ve
rehabilitasyonu, hastalarin degerlendirilmesi, tedavi metodlar1 (solunum egzersizleri, 6ksiirme,
huffing, dispndyii rahatlatmak i¢in gereken uygun pozisyon, postiiral direnaj, perkiisyon,
shaking, vibrasyon, torasik cerrahi rehabilitasyonu, obstriiktif ve restriiktif akciger hastaliklari,
dogumsal kalp hastaliklari, koroner arter hastaligi risk faktorleri, egzersiz testleri, MI
rehabilitasyonu).

FTR 326 Romatolojik Hastaliklarda Rehabilitasyon (1,2) 3

Romatizmal hastaliklarin rehabilitasyonuna ait klinik ve teorik bilgilerin verilmesi. Romatizmal
hastaliklarin siiflamasi, klinik bulgulari, agri, inflamasyon, major laboratuar bulgulari,
degerlendirme, tedavi ve rehabilitasyondaki genel prensipler, romatizmal hastaliklardaki
onemli egzersizler. romatoid artrit, juvenil idiopatik artrit, sistemik lupus eritematozus,
skleroderma, polimiyozit, dermatomiyozit, seronegatif poliartritler (ankilozan spondilit, Reiter
sendromu), psoriatik artrit, Jaccoud sendromu, Tietze sendromu, poliarteritis nodosa, Sjogren
sendromu ve osteoartritin fizyoterapi rehabilitasyon programi. Romatolojide kullanilan ilaglar.

FTR 310 Norolojik Hastaliklarda Rehabilitasyon (1,2) 4

Norolojik rehabilitasyonda gerekli bilgileri vermek ve O6grencinin uygulama becerilerini
artirmak. Omurilik yaralanmalari, multipl skleroz, serebellar disfonksiyon, kafa travmasi,
polindropati, ekstrapiramidal sistem hastaliklari, disk hernileri, fasial paralizi, motor néron
hastaliklar1, afaz ve, dizartri rehabilitasyonu

SBF 354 Yénetim ve Organizasyon |1 (2,0) 2

Is yerlerinde yénetim seklini, kurallarin1 ve yonetici olama 6zelliklerini kavrama. Yonetim ve
organizasyon hakkinda bilgi edinme. Fizyoterapistlerin ¢alistig1 alanlarda ¢alisma ortaminin
yonetimi ile ilgili diizenlemeleri, yonetmelikleri ve kanunlar1 farkinda olma ve uygulama
ozelligini kazanma; yonetim isleyisini ve yoneticilik 6zelliklerini 6grenme. Saglik sektori,
hastaneler ve rehabilitasyon merkezlerindeki yonetim ve organizasyon yapilari ve fizyoterapi
ve rehabilitasyon hizmetlerindeki farkli modeller hakkinda bilgi kazandirmak ve ¢esitli yapilar
analiz etme becerisini kazandirmak, farkli organizasyonlardin smif i¢i ortamda tartigmasini
saglayarak analiz ve sentez becerilerini gelistirmektir.

SBF 358 Girisimcilik II (3,0) 3
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Bu derste girisimciligin kavramsal gercevesi, yaklagimlari, fonksiyonlari, siireci, girisimcilik
kiiltiirti, girisimciligin yerel ve uluslararasi baglami ve girisimcilik ahlaki ile ilgili konulara
deginilecektir. Dersin 6grenme ¢iktilari: Girisimcilik 6zelliklerinden hareketle kendi
girisimcilik 6zelliklerini sorgular. Girisimcilik tiirleri ile ilgili agiklanan faaliyetleri karsilagtirir.
Basarili girisimcilik dykiilerindeki girisimcilik 6zelliklerini degerlendirerek kendi girisimcilik
ozelliklerini gelistirir. Girigimcilikteki engelleri ve tesvikleri 68renerek uygun sektorle ilgili
firsatlar1 karsilastirir. Basarili girisimcilik 6rneklerinden hareketle kariyer planini bir girisimci
olarak yapilandirir. Girigimciligin gelistirilmesi i¢in engelleri ve tesvikleri degerlendirerek
onerilerde bulunur

FTR 324 Degerlendirme Yontemleri (2,1) 3

Modern fizyoterapi ve rehabilitasyonda kullanilan tan1 yontemleri hakkinda bilgi vermek. Tan1
yontemlerine genel bakis, 6zel tan1 yontemleri, bolgesel manuel ve mekanik tan1 yontemleri
uygulamalari.

SBF 378 saret Dili IT (2,0) 2

Dersin amaci, isitme engelli bireylerin iletisim yolu olan isaret dili egitimi ile isitme engeli olan
ve/veya onlarla iletisim kurmak isteyen tiim 6grencilerin toplumdaki iletisim olanaklarini
artirmak ve bu dilin sosyal yasamda gereken iletisimi saglayabilecek diizeyde
kullanilabilmesine yardimci olmaktir. Ogrenme Amaglart: Isaret Dilini kullanarak, giinliik
konusmalar1 yapabilme, Isaret Dili araciligtyla basit ciimle yapilarin1 kurabilme, Isaret dili ile
iletisim bilgi ve becerilerini gelistirebilme, Isaret dilini kullanarak edindigi bilgileri disiplinler
aras1 temel ¢calismalarda kullanabilme.

FTR 322 Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Klinik Yaz Uygulamasi (0,10) 2

Ogrencilerin teorik bilgilerini ve pratik becerilerini ilgili alanlarda uygulayabilmelerini
saglamak.

3 haftalik yaz klinik uygulamasi periyodu boyunca cesitli kliniklerde fizyoterapist
gozlemcilerin kontroliinde (ortopedi, néroloji, romatoloji gibi) ve toplum saglig: ile ilgili
alanlarda ¢aligsmalara katilmak. G6zlemci fizyoterapistler klinik ortamda ve uygulama alaninda
ogrencinin degerlendirme, bilgi ve fizyoterapi yontemlerini uygulama becerisini, klinik
ortamdaki ¢aligmalarini ve mesleki tutumunu degerlendirerek rapor halinde sorumlu 6gretim
elemanina sunar. Ogrenciler de klinik uygulamalar1 sonucu staj dosyalarmi doldurulmus sekilde
sorumlu 6gretim elemanina iletirler. Ogrencinin notu gézlemci fizyoterapistlerin raporlarinda
belirtikleri degerlendirme puanlart ve 6grencinin hazirlamis oldugu staj dosyas: dikkate
aliarak belirlenir.

YEDINCi YARIYIL

FTR 401 Klinik Staj | (isletmede Mesleki Egitim) (0,32) 21
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Ogrencilerin, ndrolojik hastaliklarda, onceki teorik bilgi ve becerilerini klinik ¢alismaya
transfer edebilmesine katkida bulunmak, vakaya 6zel klinik problem ¢6zme, karar verme
becerilerini gelistirmek ve ndrolojik rehabilitasyon alanindaki interdisipliner calisma
tutumlarmin gelismesine katkida bulunmaktir. Dersin 6grenme ¢iktilari: Merkezi ve periferik
sinir sistemini etkileyen ndrolojik hastaliklarda vakaya uygun Olgme ve degerlendirme
yontemlerini secer, uygular ve degerlendirme sonuglarini analiz edebilir, Norolojik fizyoterapi
ve rehabilitasyon alanina 6zel degerlendirme yaklasimlariyla elde ettigi verilerle vakanin
bozukluk, aktivite ve katilim diizeyindeki problemlerini tanimlar ve rapor eder, Kisa ve uzun
stireli hedefleri belirleyerek temel diizeyde norolojik fizyoterapi ve rehabilitasyon programini
gelistirir, uygular ve sonuglarini rapor eder, Norolojik fizyoterapi ve rehabilitasyon alaninda
grup ¢alismasi interdisipliner ¢alisma prensiplerini uygular.

Dersin amaci ortopedik problemi olan hastalar1 cerrahi 6ncesi ve sonrasinda degerlendirmek,
rehabilitasyon programlarini belirlemek, uygulamak ve takip etmek. Dersin 6grenme ¢iktilari:
Kas iskelet sistemi ile ilgili ortopedik problemleri tamimlar, Ozel fizyoterapi
degerlendirmelerini ve uygun Ol¢iimleri seger, Fizyoterapi protokollerini ve hastaya 0zgi
ortopedik rehabilitasyon tekniklerini tartigir, Farkli kas iskelet sistemi problemi olan hastalari
degerlendirir ve fizyoterapi ve rehabilitasyonlari ile ilgili ve uygulama becerilerini gelistirerek
yeterlilik kazanir.

Ogrencilerin,serebral paraliziye (CP)SerebralPalsi (SP) ve Pediatrik Néromuskiiler hastaliklar
basta olmak tizere, dogumdan itibaren on sekiz yasa kadar olan siirecte pediatri alaninda
cocukluk cag1 oziirlerine yonelik riskli bebek, yaygin gelisimsel gerilik, tortikollis, brachial
pleksus zedelenmesi, spina bifida, genetik problemler, kromozom anamolileri, kas-iskelet
sistemine ait problemlere bagli gelisim problemleri gibi 6nceki teorik bilgi ve becerilerini klinik
caligmaya transfer edebilmesine katkida bulunmak, vakaya 6zel klinik problem ¢6zme, karar
verme becerilerini gelistirmek, gerekli fizyoterapi ve rehabilitasyon uygulamalar1 ve aileye
yonelik fizyoterapi ve rehabilitasyon ev temelli egitimi gozlem altinda uygulamak ve
yonetmekve bu konuya yonelik pediatrik rehabilitasyon alanindaki inter ve intradisipliner
caligma tutumlarinin gelismesine katkida bulunmaktir.

Spor fizyoterapisini, degisik gruplarda uygulanan fiziksel uygunluk test bataryalarini, spor
yaralanmalarini-iyilesme siireglerini tanimlamak, sporda ve yaralanmalarinda uygulanan 6lgme
ve degerlendirme yontemleri ve tedavi yaklasimlar ile ilgili temel 6zelliklerin kavranmasini ve
uygulamaya yansitilmasini saglamak, spor yaralanmalarindan sonra fizyoterapi ve
rehabilitasyon alaninda problem ¢dzme becerisini gelistirerek, sporcunun giivenli bir sekilde
spora doniislinii saglamaktir.

FTR 417 Fizyoterapide Kamita Dayah Uygulamalar I (1,0)2

Fizyoterapi ve rehabilitasyon alanmi ile ilgili konularda kanita dayali uygulamaya karar
verebilme becerisini uygulatmak. Fizyoterapi ve rehabilitasyon alani ile ilgili konularda
literatiir tarayarak kanita dayali uygulamaya karar verme. Ogrencinin arastirdig literatiirlerin
uygunlugu ve d6grencinin sunumu degerlendirilir.

FTR 419 Bitirme Projesi | (1,3) 6

Ogrencinin arastirma bilgi ve becerisini gelistirme. Ogrenci dnceki yillarda gordiigii teorik ve
pratik dersler, vaka ve klinik calismalar, seminerlerden elde ettigi bilgiler dogrultusunda ilgi
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duydugu alanda bir arastirma konusu secerek hipotezini belirlemeli ve aragtirmanin yontemine
kara vermelidir.

Literatiir taramasi yapilarak, arastirma oneri formu hazirlanir. Tez nerisi sozlii olarak sinf ve
danigsman hocaya sunulur. Ogrencinin yazil ve sdzlii olarak sundugu tez &nerisi degerlendirilir.

FTR 407 Vaka Cahsmasi I (2,0) 3

Ogrencilerin klinik uygulamalar1 sirasinda gordiikleri ve/veya sorumlu 6gretim elemanlariin
hazirladiklar1 komplike vakalarin kanita dayali yontemlerle degerlendirmesi, fizyoterapi ve
rehabilitasyon programinin planlanmasi ve uygulanmasi. Dersi alan dgrencinin vakayi analiz
edip degerlendirme ve tedavi yaklasimlar1 hakkinda kritik yapabilmesi, literatiir destegi de
alarak hazirladig1 vaka sunumunu gergeklestirmesi beklenir. Hasta secilir, degerlendirilir,
bulgular kaydedilir, tedavi programi belirlenip vaka sinifin 6niinde sunulur.

SBF 457 istatistiksel Sistem Analizi — | (2,0) 2

Bu derste 6grencilerin istatistik kavrami, saglik hizmetlerinde istatistigin 6nemi ve kullanimu,
veri, veri kaynaklari, ana kiitle ve 6rnek tanimlari, nitel ve nicel veriler ve nitel ve nicel
verilerin grafiklerle anlatilmasi, merkezi egilim 6l¢iimleri, degiskenligin dlgiileri, rastgele
deney, ciktilar, olaylar. permiitasyon, kombinasyon, olasilik, kosullu olasilik, bagimlibagimsiz
olaylar, iki degiskenli olasiliklar, baye teoremi, kesikli tesadiifi degiskenler, Binom, Poisson
dagilim, siirekli tesadiifi degiskenler, tiniform dagilim, normal olasilik dagilima, tistel ve
normal dagilim gibi konularda bilgi sahibi olmalar1 hedeflenmektedir.

SEKIiZiNCi YARIYIL
FTR 402 Klinik Staj (Isletmede Mesleki Egitim) (0,32), 21

Ogrencilerin, kronik dénemde ayaktan takip edilen bel-boyun agris1, diz osteoartriti, yiiz felci,
periferik sinir yaralanmalar1 gibi problemlerde, onceki teorik bilgi ve becerilerini klinik
caligmaya transfer edebilmesine katkida bulunmak, vakaya 6zel klinik problem ¢6zme, karar
verme becerilerini gelistirmek ve genel fizyoterapi alanindaki interdisipliner ¢aligma
tutumlarmin gelismesine katkida bulunmaktir.

Kardiyopulmoner fizyoterapi ve rehabilitasyon hakkinda temel bilgilerin kavranmasini
saglamak; kardiyopulmoner rehabilitasyon iinitesinde fizyoterapi rehabilitasyon programlarini
planlama ve uygulama becerilerini gelistirmektir. Eriskin ve pediyatrik kardiyopulmoner
sorunlarda fizyoterapi ve rehabilitasyona 6zel tedavi ve degerlendirme yaklasimlarinin pratik
uygulamasidir.

Ogrencilerin, ortopedik rehabilitasyon alanindaki, dzellikle {ist ekstremite, el ve periferik sinir
yaralanmalar1 sonrasi rehabilitasyon yaklasimlarinda, dnceki teorik bilgi ve becerilerini klinik
caligmaya transfer edebilmesine katkida bulunmak, vakaya 6zel klinik problem ¢dzme, karar
verme becerilerini gelistirmek ve romatizmal hastaliklarda ortopedik rehabilitasyon alanindaki
multidisipliner ve interdisipliner ¢alisma tutumlarinin gelismesine katkida bulunmaktir.
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Reanimasyon ve yogun bakimda kullanilan fizyoterapi ve rehabilitasyon yaklasimlar1 konusu
kapsamli olarak incelenecektir. Dersin 0grenme ¢iktilar1 Kritik hastaligin ve solunum
yetmezliginin patofizyolojisi ve klinik 6zelliklerini tanimlar; viicut sistemleri etkilerini kavrar,
Y ogun bakim degerlendirme sistemlerini kullanir; uygun degerlendirme yapar. Klinik sorunlara
uygun fizyoterapi ve rehabilitasyon yaklasimlarini uygular. Yogun bakimda degerlendirme,
klinik izlem ve tedavide yasam destek ekipmanlari ve yardimci ara¢ gereclerin kullanimi
konularmni kavrar.

FTR 404 Fizyoterapide Kamta Dayal Uygulama II (1,1) 2

Fizyoterapi ve rehabilitasyon alani ile ilgili konularda kanita dayali uygulamaya karar
verebilme becerisini uygulatmak. Fizyoterapi ve rehabilitasyon alani ile ilgili konularda
literatiir tarayarak kanita dayali uygulamaya karar verme. Ogrencinin arastirdig literatiirlerin
uygunlugu ve 6grencinin sunumu degerlendirilir.

FTR 420 Bitirme Projesi 11 (1,3) 6

Ogrenciler bu ders kapsaminda hazirladigi arastirma onerisini gerceklestirir. Arastirma
sonucunu tez yazim kurallarina goére yazmalidir. Arastirmanin gerceklesmesi, arastirma
sonucunun tez yazim kurallarina gore yazilmasi ve aragtirma sonuglarinin danisman ve sinifa
s0zlii sunulmasi.

FTR 408 Vaka Calismasi 11 (2,0) 3

Ogrencilerin klinik uygulamalar1 sirasinda gérdiikleri ve/veya sorumlu dgretim elemanlarimin
hazirladiklart komplike vakalarin kanita dayali yontemlerle degerlendirmesi, fizyoterapi ve
rehabilitasyon programinin planlanmasi ve uygulanmasi. Dersi alan 6grencinin vakayi analiz
edip degerlendirme ve tedavi yaklasimlar1 hakkinda kritik yapabilmesi, literatiir destegi de
alarak hazirladigi vaka sunumunu gerceklestirmesi beklenir. Hasta secilir, degerlendirilir,
bulgular kaydedilir, tedavi programi belirlenip vaka sinifin 6niinde sunulur.

SBF 458 Istatistiksel Sistem Analizi — 11 (2,0) 2

Cok degiskenli istatistige giris, Varyans ve covaryans analizi: ANOVA ve ANCOVA, Karisik
ANOVA, MANOVA ve MANCOVA, Lojistik Regresyon, Kiimeleme analizi, Discriminant
analizi, Glivenirlik ve Gegerlilik analizi, A¢imlayic1 ve Dogrulayici Faktor Analizi.

*(Teorik Ders Saati, Uygulama Ders Saati) AKTS

Toplam Ders Saati: 291

Toplam AKTS: 282
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